
 

 

Charte et inscription groupe Compétition 
 
 

Règles de base 
 
Le jeune s'engage à adopter un comportement exemplaire, tant à l'entraînement qu'en compétition, 
envers ses partenaires, ses adversaires, l'entraîneur et les installations. Chacun doit véhiculer les 
valeurs de sportivité, de conduite et de respect. Il est primordial de promouvoir une image positive 
du Ski-Club lors des activités et des courses, en prenant du plaisir et en donnant le meilleur de soi-
même. 
 

Assurance et droit à l’image 
 
Le Ski-Club décline toute responsabilité en cas d'accident et se réserve le droit de publier des photos 
des jeunes sur les réseaux sociaux et le site internet. Lors des courses, les enfants sont placés sous 
la responsabilité des parents ou de la personne à qui ils ont été confiés. 
 

Activités d’avant-saison (septembre à décembre) 
 
Les activités d'avant-saison demeure essentiel pour l'entraîneur afin d'évaluer les capacités motrices 
du jeune compétiteur avant la saison. 
Le ski libre est indispensable pour tester et assimiler les techniques apprises. L'entraînement dans 
les portes de compétition prépare les compétiteurs aux courses et permet de maîtriser les 
techniques du ski de compétition. 

Une présence de 50% est demandée. 
 

Compétitions 
 
Obligation de participation selon choix : 

o Coupe Fribourgeoise au minimum à 5 manches (= 3 journées de course)  
o Coupe Romande Populaire au minimum à 3 journées de course  
o Coupe Romande Licenciée 50% des courses prévues 

 

Inscription au groupe compétition 
 
Je confirme avoir pris connaissance des informations ci-dessus. 
Je m’engage dans ce groupe compétition pour la saison : ______________ 
 

Nom / Prénom 
Date de 

naissance 

Participation à 
la Coupe 

Fribourgeoise 

Participation à 
la Coupe 
Romande 
Populaire 

Participation à 
la Coupe 
Romande 
licenciée 

     

     

     

 

Signature du/des jeune(s) : __________________ 

Signature d’un parent : __________________ 

Date :    __________________ 

 
Merci de remplir les informations nécessaires et de renvoyer ce document signé : 

info@ski-club-st-martin.ch 

mailto:info@ski-club-st-martin.ch

